LA RUE DES DICS A FLOT

E a nouvelle voie qui doit prochainement

desservir la zone conchylicole du Cul de

Loup portera le nom de Rue des Dics a Flot.
Cette expression reprend une appellation qui a
existé autrefois & Saint-Vaast ; il rappelle surtout
que le quartier ou se trouve cette rue a di et doit
toujours étre protégé des assauts de la mer. Les
« dics » étaient en effet des levées de terre, des
talus, construits en bordure de mer et dont le réle
était d’'empécher I'eau d’empiéter sur la terre. Le
mot dic est ancien, car il vient dun terme
scandinave qui avait le méme sens et que nous
ont apporté les Vikings au Xéme siécle. Quant au
mot flot, lui aussi hérité des Scandinaves, tous les
Saint-Vaastais savent qu'il désigne le mouvement
de la marée montante, appelé en francais
commun « le flux ».
Au cours des siécles passés, on a parfois négligé
d’entretenir ces talus, et la mer a
considérablement rongé la terre. On I'a constaté
dés le Moyen Age. Ainsi, dans son ouvrage
Quettehou, Village Viking, paru en 1996, Pierre
FAVIER rapporte qu'au lendemain de la Guerre
de Cent Ans, on entreprit de « reconstituer des
titres de fiefs détuits par la guerre...... (on)
constate que des territoires ont disparu » et il cite
un auteur de I'époque : « On ne peut reconnaitre
ou ils sont assis, ni qui les tient ou si la mer les a
gagnés... ». Cette situation a été particuliérement
grave avant que ne soit construite, a la fin du
XVlleme siécle, la digue qui joint la Hougue a
Saint-Vaast et qui protége en partie la cote des
vents d'est et de sud-est. On peut méme penser
que, si ce trés important ouvrage de plus de 900
meétres de long et de 3 4 5 métres de haut sur une
base de 5 métres a été entrepris, c’était certes
pour permettre & la troupe de rejoindre les
fortifications de la Hougue qui venaient détre
élevées, mais aussi pour protéger les rivages
situés a l'ouest de cette digue de I'érosion de la
mer, protection qui ne pouvait pas étre assurée
par le Sillon, cette chaussée naturelle qu’on
empruntait auparavant pour gagner La Hougue.
Certes on avait élevé des talus de terre pour
protéger la cote ; mais ce devait &tre bien
insuffisant pour qu’on ait construit une telle digue,
protégée a I'est par une dizaine d’épis constitués
de gros blocs de pierre. Depuis lors, I'érosion a
sans doute été diminuée. Il n'empéche que
I'exament de la carte de Cassini, dressée dans la
seconde moitié du XVlliéme siécle, permet de
constater qu'il existait alors une route cétiére qui
continuait les actuelles Rues d'lsamberville et de
Morsalines  (sur Saint-Vaast) et - rejoignait
I'actuelle route départementale 14 (de Quettehou

a Montebourg), sans doute au niveau de la ferme
de la Peinterie (sur Morsalines). Il n’en reste que
quelques rares portions de chemins peu
carrossables. De méme, l'examen du Plan de la
rade de La Hougue, levé en 1833 par Beautemps-
Beaupré et paru en 1836, montre I'existence, a la
limite de Saint-Vaast et de Quettehou, d’une
bande de terre d'une trentaine de métres de
profondeur qui a completement disparu de la
carte d’Etat Major dressée au début du Xxéme
siécle. Elle montre également qu’une propriété
située & Saint-Vaast entre la Rue d’lsamberville
et la mer s’étendait alors sur une profondeur de
130 metres. Or, lorsqu’en 1905, mon grand-pére,
Raphaél Groult, acheta cette propriété, la
longueur du terrain n'était plus que de 100
meétres. Ainsi peut-on affirmer qu’au cours des
siécles passés la céte, en ces endroits, a reculé
de plusieurs dizaines de métres par siécle.
D’ailleurs, si I'on s'en tient & ce qui s'est passé
depuis le début de notre siécle et qui est bien
attesté par les riverains qui sont encore
aujourd’hui en mesure d'en témoigner, on voit
que la mer ne cesse de ronger la céte, sauf aux
endroits ot une protection importante a été
établie, autrement efficace que les anciens « dics
a flot ». Mais au milieu du siécle, I'historien Saint-
Vaastais, le Chanoine Joseph Le Terrier, pouvait
encore écrire, a propos de la digue de la Hougue :
«elle protége le "Cul de Loup" et la baie de
Morsalines dans laquelle cependant la mer
continue de se montrer fort envahissante ».
Depuis quelques dizaines d'années, on s'est
heureusement apercu qu'il était indispensable soit
de consolider les anciennes défenses, soit plut6t
d’en construire de nouvelles selon des techniques
mieux appropriées. A partir des années soixante-
dix, des solides protections contre la mer ont été
élevées, faites de murs épais, de gros blocs de
pierre ou de traverses de chemin de fer plantées
et renforcées de deux métres de cailloux et de
gravats. Aussi, depuis cette époque, la céte ne
recule-t-elle plus 1a ol ces modernes «dics a
flot » ont été dressées, essentiellement dans la
zone ostréicole et conchylicole du Cul de Loup a
laquelle nous nous intéressons aujourd’hui. Mais
n'oublions pas non plus qu'il y a quelques années,
la ville de Saint-Vaast a protégé son terrain de
camping par une massive levée de terre qui est
une reproduction, en plus solide, de ce qu’étaient
jadis nos traditionnels « dics a flot ».
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